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1. Noțiuni generale de anatomie topografică – secțională, 

Noțiuni de osteologie – repere osoase 

 
 

1.1.Organizarea corpului omenesc 

 

 
Fig.1 Organizare corp omenesc 

- Atomi 

- Molecule şi Macromolecule (ex. proteine) 

- Celule 

- Ţesuturi 

- Sisteme şi organe 

- Organism 

 

 

1.2. Planuri 

- Frontal 

- Transversal 

- Sagital  - în special medio-sagital 

- Oblic - orice diagonala 
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Fig. 2 Orientări anatomice- planuri 

Cranial-superior 

Caudal – inferior 

Anterior-ventral 

Posterior-dosral 

Lateral dreapta – lateral stânga; medial – median 

Proximal-distal 

Rotație internă/medială – rotație externă/laterală; pronație-supinație 
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1.3. Noțiuni de osteologie – repere osoase 
 

1.3.1.COLOANA VERTEBRALĂ 

 

 Coloana vertebrală este formată prin suprapunerea a 33-34 vertebre ce sunt situate în 

porţiunea posterioară a gâtului (7 vertebre), toracelui (12 vertebre), regiunii lombare (5 vertebre) 

şi a pelvisului (5 vertebre sacrate şi 4-5 coccigiene). 

O vertebră este formată, în general, de:        1. Corpul vertebrei; 

2. Arcul vertebral; 

3. Pediculul vertebral; 

4. Gaura vertebrală; 

A. VERTEBRELE CERVICALE specifice, a căror caractere diferă faţa de vertebra tip, şi 

anume: 

➢ ATLASUL  (C1),  nu prezintă corp vertebral şi este formată din două mase 

laterale unite prin două arcuri unul anterior şi altul posterior  

➢ AXISUL  (C2) prezenţa pe faţa superioară a corpului vertebrei a unei 

proeminenţe verticale numită dintele axisului. 

➢ A ŞASEA VERTEBRĂ CERVICALĂ (C6) prezinta la nivelul procesului 

transversar un tubercul anterior proeminent numit tuberculul caroticum, ce se poate palpa. 

➢ VERTEBRA PROEMINENTĂ(C7),procesul spinos  este proeminent şi poate 

fi palpat. 

 

B. VERTEBRELE TORACALE prezintă la nivelul corpului vertebrei două feţişoare articulare 

superioare şi inferioare pe fiecare parte (T2-T9). Feţişoara superioară a unei vertebre împreună cu 

feţişoara inferioară a unei vertebre superioare delimitează un unghi diedru în care pătrunde capul 

coastei. La nivelul vârfului procesului transversar se află o feţişoară articulară pentru tuberculul 

coastei. Corpul vertebrei este cilindric, având diametrul transvers egal cu cel anteroposterior. 

Procesul spinos este lung şi înclinat în jos. Orificiul vertebral este rotund.   

Vertebrele ce prezintă aspecte particulare sunt :  

➢ T1 – prezintă pe corp o faţetă pentru coasta I şi o hemifaţetă pentru coasta a-II-a . 

➢ T10 – prezintă o hemifaţetă pentru coasta X. 

➢ Vertebrele T11 şi T12 – au faţetele pentru coastele a-XI-a şi a-XII-a. 

C. VERTEBRELE LOMBARE au dimensiuni mai mari. În locul proceselor transversare se 

găsesc procesele costiforme, fostele coaste lombare. Adevăratele procese transversare sunt mici 

situate pe faţa posterioară a proceselor costiforme şi poartă denumirea de procese accesorii. Corpul 

vertebrelor lombare este cel mai voluminos, cu diametrul transvers dublu faţă de cel antero-

posterior. Procesul spinos este dreptunghiular. Gaura vertebrală este triunghiulară cu baza spre 

corp. Printre vertebrele specifice lombare amintim : 

➢ Vertebra L1 – seamănă cu vertebrele toracale. 
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➢ Vertebra L5 – se poate suda de sacru. 

D. SACRUL se găseşte în continuarea coloanei lombare şi este un os median, nepereche. 

Formează împreună cu ultima vertebră lombară un unghi numit promontoriu, important în 

pelvimetria internă. 

1. Orientare 

- anterior faţa concavă; 

- superior baza osului; 

2. Descriere 

- Faţa pelvină  sudarea corpurilor vertebrale - patru linii transversale, gauri sacrale 

ventrale - trec ramurile ventrale ale nervilor spinali. 

- Faţa dorsală  

-   creasta sacrală mediană (proceselor spinoase) 

-   lateral creastă sacrală intermediară (proceselor articulare) 

-   gaurile sacrale dorsale - trec ramurile dorsale ale nervilor spinali 

-   creaste sacrate laterale (procese transversale)  

- Feţele laterale  

-   faţă auriculară pentru articulaţia cu osul iliac 

-   suprafaţă rugoasă numită tuberozitatea sacrală. 

- Baza prezintă : 

- Faţa superioară a corpul vertebrei sacrale S1; 

- Orificiul superior al canalului sacral; 

- Aripioarele sacrului; 

- Două procese articulare pentru articulaţia cu procesele articulare 

inferioare ale vertebrei a 5-a lombară; 

- Vârful  - feţişoară eliptică ce se articulează cu coccisul. 

Sub creasta sacrală mediană se află hiatusul sacral delimitat  de coarnele sacrale.  

E. COCCIGELE  se află în continuarea sacrului. 

 

1.3.2.TORACELE OSOS 

Format din: stern, coloana vertebrală, coaste.  

Toracele osos are forma unui trunchi de con, cu baza în jos, la acest nivel -  diafragma.  

STERNUL 

- manubriu 

- corp  

- apendice xifoid (cartilaginos până în jurul vârstei de 40 de ani).  

La locul de întâlnire al manubriului cu corpul sternului se află unghiul sternal Louis, în dreptul 

căruia se află cartilajul coastei a-II-a  (reper în palpare).   

Marginea superioară a manubriului  - scobitura jugulară (limita dintre gât şi torace). Pe laturi 

scobitură claviculară – pentru  clavicula. Inferior şi lateral, pe marginile laterale ale manubriului 

sternal -  incizura pentru cartilajul coastei I. 


