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ABREVIERI

ADA- Deficienta de Adenozin deaminaza

ADN- Acid dezoxiribonucleic

AMTD- Testul direct de amplificare genica
AMTD-Testul direct de amplificare genetica

ATS- Societa ii Americane Toracice

BAAR - Bacili acid- alcoolo- rezistenti

BACTEC MGIT 960 — Mycobacteria Growth Indicator Tube
CDC- Centrului pentru Controlul Bolii

CFP10- Culture filtrate protein 10

CS- Cicloserina

DHT- Delayed-type hypersensitivity

EMB- Etambutol

ESAT-6- Early secretory antigenic target 6

GLC -Cromatografia gaz-lichid

HIN,H- Izoniazida

HIV — Virusul imunodeficientei umane

HPLC -Cromatografia lichida de inaltd performan a
IDR — Testul Mantoux (Testul intradermic la tuberculina), Intradermoreactia
INH- Izoniazida

ITS- Internal transcribed spacer

KM- Kanamicina

MDR-TB- TB multidrog-rezistente



MODS- Identificare microscopicd in mediu lichid- Microscopic observation broth- drug
susceptibility assay

MTB- Micobacteria tuberculozei

NRAMP-1- rezistenta naturala asociata proteinei 1 a macrofagului (natural resistance-
associated macrophage)

PCR- Polymerase Chain Reaction

PCR-SSCP - Polymerase Chain Reaction- Single Strand Conformation Polymorphism) ; Metoda
reac iei lan urilor de polimeraza — polimorfismul conforma iei lan ului monocatenar

PNCT- Programul National de Control al Tuberculozei

PPD- Derivat proteic purificat (tuberculina) (Purified protein derivative)
PZM- Pirazinamida

QFT-Testul Quantiferon TB Gold ( Cellestis )

RAI- Risc anual deinfectie

RFLP- Restriction fragment lenght polymorphism, analiza polimorfismului lungimii fragmentelor
de restrictie

RIF, RMP - Rifampicina

SM- Streptomicina

TB — Tuberculoza

Teste IGRA — Interferon gamma releasing assay

TLC- Thin layer chromatography — Cromatografia in strat subtire
TT- Test Tuberculinic

XDR- Tulpini cu rezistenta extinsa



CAPITOLUL 1
EPIDEMIOLOGIA TUBERCULOZEI

1. Alegeti afirmatiile corecte:

d.

P aon o

tuberculoza prezinta evolutie cronica in lipsa unui tratament corect
tuberculoza nu prezintd evolutie cronicd in lipsa unui tratament corect
tuberculoza reprezintd o problema de sanatate publica

tuberculoza nu reprezinta o problema de sandtate publica
tuberculoza este deseori fatald, in mai mult de jumatate din cazuri

2. Care din urmatoarele afirmatii sunt false:

d.

tuberculoza cauzata de tulpini chimiosensibile este curabilda in
totalitatea cazurilor
tuberculoza cauzata de tulpini chimiosensibile este curabila intr-un
numar mic de cazuri

c. transmiterea are loc de obicei pe cale aerogend

bacilii TB nu pot ramane in stare viabila in tesuturile persoanelor
sanatoase
bacili TB pot ramane in stare viabila in tesuturile persoanelor
sdnatoase

3. Cele 3 curbe descrise de Grigg sunt:

d.

P oon o

natalitatea
mortalitatea
infectia aparentd
morbiditatea
infectia inaparentd



4. Alegeti afirmatiile corecte:

a.
b.
C.

tuberculoza este una dintre cele mai vechi boli

tuberculoza este o boala descoperita recent

in secolele XVII si XVIII tuberculoza a devenit o problema de propor i
epidemice in Europa

in secolele XVII si XVIII tuberculoza nu a reprezentat o problema de
propor ii epidemice in Europa

in partea estica a Statelor Unite, in secolul XIX rata mortalitatii a fost
de 400/100.000

5. Urmadtoarele afirmatii nu sunt adevarate:

d.

imbundtdtirea conditiilor socioeconomice a avut un impact favorabil
asupra epidemiei tuberculozei

izolarea pacientilor contagiosi in sanatorii nu a avut efect asupra
epidemiei

bacilul tuberculozei a fost descoperit de cdtre Robert Koch

rata mortalitatii in Europa a inceput sd scada cu cateva decenii inainte
de introducerea medicamentelor antituberculoase

rata mortalitatii in Europa a inceput sd creasca cu cateva decenii
inainte de introducerea medicamentelor antituberculoase

6. Urmatoarele afirmatii sunt adevadrate referitoare la factorii implicati in

cresterea inciden ei tuberculozei:

d.

b
C.
d

infectia HIV
rezolvarea unor probleme sociale ca saracia, lipsa de locuinta
deteriorarea sistemului de sdndtate publica

. cresterea fondurilor federale pentru PNCT (Programul National de

Control al Tuberculozei)
desfiintarea serviciilor de tratament al tuberculozei



7. Urmatoarele afirmatii sunt false:

d.

o

persoanele coinfectate cu HIV sunt o grupa cu risc foarte inalt de a
dezvolta o TB activa

nu sunt o grupa cu risc inalt de a dezvolta o TB activd persoanele
coinfectate cu HIV

tarile dezvoltate au valori scdzute ale incidentei TB

tarile dezvoltate au valori crescute ale incidentei TB

standardul socioeconomic influenteazd starea de sanatate a populatiei

8. Chimiorezistenta:

d.

P oo o

apare prin aplicarea neadecvata a chimioterapiei antituberculoase
apare prin aplicarea adecvata a chimioterapiei antituberculoase
tulpinile chimiorezistente sunt la fel de contagioase ca si cele sensibile
tulpinile chimiosensibile se pot vindeca in proportie de peste 95%
apare prin mutatii genetice spontane

9. Afirmatiile urmatoare sunt adevarate:

a. in 2010 frecventa cea mai mare s-a inregistrat la copii

b. in 2010 frecventa cea mai mare s-ainregistrat la tinerii intre 25-29 de

ani

in 2010 frecventa cea mai mare s-ainregistrat la adul ii intre 40-69 de
ani

in 2010, judetele cu incidenta peste media pe tard au fost cele din
estul si sud-vestul Romaniei

in 2010 s-a observat o tendintd de scadere a incidentei TB la copii



10.

Cel mai important agent patogen al TB la om este:

a
b
C.
d
e

. M. tuberculosis
. M. bovis

M. africanum
. bacilul Koch

. M. Leprae

11. Mycobacterium tuberculosis este:

12.

d.

P aoon o

o bacterie cu formad de bacil subtire, drept sau usor incurbat
0 bacterie sporulata

0 bacterie anaeroba

o0 bacterie slab aeroba

0 bacterie care se coloreaza cu usurintd la colora ia Gram

Bacilii Koch pot fi identificati prin:

man T oW

coloratia Gram

pot fi decolorati cu acid- alcool

nu pot fi decolorati cu acid- alcool

prin cultura pe medii sintetice se izoleaza PPD- tuberculina

recent s-au pus la punct alte teste care detecteaza infectia
tuberculoasa folosind genomica microbacteriana



13.

14.

15.

d.

d.

Urmadtoarele afirmatii referitor la transmiterea infectiei, sunt adevadrate:

cel mai frecvent, infectia se transmite prin particule infectante
aerosolizate

picaturile de dimesiuni mari pot ramane suspendate in aer timp de mai
multe ore

picaturile de dimensiunile cele mai mici pot ramane suspendate in aer
timp de mai multe ore

in trecut, o sursa de infectie o reprezenta laptele crud provenit de la
bovine infectate

se poate transmite frecvent transplacentar

Alegeti afirmatiile corecte:

d.

cel mai important rol in raspandirea infectiei il joaca pacientii a caror
sputa contine BAAR vizibili la microscop

pacientii cu frotiu din sputda negativ si culturi pozitive sunt
necontagiosi

pacientii cu boala pulmonara si culturi negative sunt contagiosi
pacientii cu TB extrapulmonara sunt in esenta necontagiosi
aglomerdrile umane influenteaza transmiterea bacililor tuberculosi

Urmatoarele afirmatii sunt adevdrate, cu exceptia:

d.

testul cutanat la PPD este metoda cea mai convenabila pentru
detectarea infectiilor nou aparute

singurul test acceptat in scop diagnostic si epidemiologic este IDR
Mantoux

reactia de hipersensibilitate la tuberculina nu este complicata de
reactiile incrucisate cu alte infectii micobacteriene

perioada de timp in care s-a produs infec ia este usor de determinat
hipersensibilitatea la tuberculina este mediata de limfokinele eliberate
de limfocitele B



16.

17.

18.

man o oW

Riscul de dezvoltare a bolii depinde de:

factori exogeni

factori endogeni

susceptibilitate nativa individuala la boala

nivelul de eficienta a imunitatii la boala
aglomerarile umane in camere insuficient ventilate

Tuberculoza primara:

d.

P apn o

este o boala ce se manifesta clinic imediat dupad infectare
este frecventa la adulti

este frecventa la copii

este o forma severa

este o forma localizata

Alegeti afirmatiile corecte:

d.

P an o

cand infectia este dobandita la o varsta mai mica, existd o sansa mai
crescuta de a fi limitata

indivizii infectati dezvolta boala in primul an sau doi ani dupa infectie
bacilii dormanti pot persista mai multi ani inainte de a fi reactivati
tuberculoza secundard nu este contagioasa

aproximativ 10% dintre persoanele infectate vor dezvolta tuberculoza
activa



