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PREFAŢĂ 

 

Cercetările privind protezele pentru persoanele cu handicap 
locomotor, mai ales pentru sportivi, reprezintă un element de importanță 
majoră în ceea ce privește eficiența componentelor materialelor de 
fabricație și comportarea acestora la solicitările activităților specifice de 
deplasare și de manifestare. Acestea contribuie la obținerea rezultatelor 
scontate printr-o bună utilizare a resurselor materiale și prin selectarea, 
încurajarea și stimularea resurselor umane, mai ales a celor care 
dovedesc aptitudini deosebite pentru sport. 

Un producător de materiale adaptate persoanelor cu handicap 
locomotor implică adaptarea structurilor specifice activității, mișcării sau 
sportului, la exigențele mediului (social, economic, cultural-sportiv) în care 
acestea își desfășoară activitatea. 

În domeniul sportiv, cercetarea protezelor pentru persoanele cu 
handicap locomotor are rolul de a dimensiona și prioritiza activitățile 
sportive în funcție de importanța acestora și de posibilitatea de practicare 
a acestora în vederea realizării unor performanțe ridicate în domeniul 
sportiv. 

Dincolo de dependenta individului de a executa, la un anumit nivel, 
diferite mișcări în funcție de dezvoltarea sa motrică, intervine posibilitatea 
diferențierii mișcării fizice de diverși parametrii calitativi ai materialelor, de 
forma și componența specifică protezei individului. 

 
 
 
 
 
 
 



 
MULŢUMIRI 

 
 
Mulțumim institutului Politehnica Timișoara pentru posibilitatea 

desfășurari demersurilor ȋn conceperea cărții, Prof.univ.dr.ing. Ilare 
BORDEAȘU și Prof.univ.dr.ing. Ion Mitelea, pentru susținerea și 
îndrumarea ȋn demersul cercetării științifice. De asemenea, mulțumim d-
lor Conf. univ.dr.ing Andrei Șerban, Conf. univ.dr.ing Radu Negru și 
Ș.l.dr.ing. Lucian Rusu pentru sprijinul necondiționat oferit la realizarea 
experimentelor și interpretarea datelor obținute. O caldă recunoștință față 
de cadrele didactice din Departamentul de Rezistența Materialelor de la 
Universitatea Politehnica din București (Conf.univ.dr.ing. Florin Baciu 
și Prof.univ.dr.ing. Anton HADĂR) pentru sprijinul oferit în realizarea 
analizei numerice a protezei cu programele de specialitate aflate în 
biblioteca departamentului. 

În final, considerăm că lucrarea, elaborată și structurată într-o 
abordare coerentă și logică, va fi de folos persoanelor care fabrică 
proteze pentru persoane cu handicap locomotor, dar și celor care doresc 
a realiza noi studii privind construcția și solicitarea unor astfel de proteze. 
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INTRODUCERE 

 
 
”Proteză” (pro-tilhemi) își are originile în limba greacă, însemnând 

”așezare în loc” definind un aparat utilizat pentru a înlocui parțial sau in 
totalitate, un membru sau un organ al corpului uman.  

Protezele au fost inventate în primul rând pentru a reface o 
funcționalitate naturală a corpului omenesc.  

Primele mențiuni despre proteză apar în anul 3500 î.e.n. în poemul 
sacru Rig-Veda, unde se povestește de o prințesă războinică care și-a 
pierdut unul din picioare în luptă, a primit o proteză din fier și a putut să 
se reîntoarcă pe câmpul de bătălie [71]. Cea mai veche proteză 
cunoscută până acum este un deget mare, confecționat din lemn și piele, 
care a aparținut lui Tabeketenmut, fiica unei preotese care a trăit în jurul 
anilor 950 - 710 î.e.n. în Egipt [97]. În epoca romană s-au dezvoltat și 
perfecționat proteze, din lemn și bronz pentru picior. Această dezvoltare 
a continuat și în epoca modernă, ajungând la forme deosebit de 
sofisticate cu caracteristici și performanțe deosebite cum ar fi protezele 
bionice (care au senzori și mecanisme pentru simț tactil și termic) [110].  

Prima proteză fără autoblocare, cu amputație sub genunchi, a fost 
introdusă de Pieter Adriaanszoon Verduyn - chirurg olandez, în 1696 (fig. 
1.) [80], fapt revoluționar pentru acea vreme și sursă de inspirație pentru 
dezvoltarea ulterioară a protezării.  

Biomecanica, ca știință, a permis dezvoltarea unor aplicații care 
descriu relațiile dintre forțele generate de mușchi și mișcarea rezultantă. 
Lucrările lui Borelli [106] au constituit un pas important în dezvoltarea 
protezării piciorului și înțelegerea mecanismelor care determină mișcarea 
umană. Dezvoltări ulterioare ale protezelor au dus la forme din ce în ce 
mai evoluate, către proteze mioelectrice, bionice, sau extrem de recent 
cu tehnologii sofisticate pentru percepții senzoriale de temperatură și 
presiune [110].  
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Fig.1. Proteză introdusă de Pieter Adriaanszoon Verduyn [80] 
 

Cu toate progresele realizate în domeniile industriale, medicale și 
biomedicale nu s-a reușit ca o creație tehnică să poată înlocui complet 
una biologică naturală. Ca atare, perfecționarea continuă a unei proteze 
care să îndeplinească cât mai bine funcțiile membrului amputat este o 
preocupare de cercetare inginerească de mare actualitate.  

Cunoașterea comportamentului biomecanic al ansamblului bont-
manșon și a elementelor de atașare conduc la îmbunătățirea funcțiilor pe 
care le îndeplinește proteza [53]. Problemele frecvente apărute la nivelul 
contactului "bont-socket" sunt apariția de plăgi, transpirație, deprecierea 
funcției de protecție și imunitatea pielii, sau rupturi microscopice la nivelul 
fibrelor musculare, toate însoțite de durere.  

Partea tribologică este rar abordată și, deși se recunoaște 
interconectarea cu fenomenele de presiune, forțe și momente (cu referire 
specială la protezarea transtibială și transfemurală), nu sunt, după 
cunoștința subsemnatului, decât extrem de puține abordări care încearcă 
o analiză complexă a interacțiunii mai multor fenomene la nivelul 
membrului protezat. 


